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"JARDINS D’AGREMENT, POTAGERS ET VERGERS AMATEURS...
JARDINER AUTREMENT" ! !’ e

LES MARDIS CAFE-SCIENCES DE LA MAISON DE LA PLAINE

~=
Rencontre sur la thématique des jardins amateurs, et les nouvelles donnes pour
”

jardiner agréablement tout en respectant les enjeux environnementaux. l e =™ (7

Avec Manuel PLUVINAGE, ex-directeur du Potager du Roi et Cathy BIASS-MORIN,
responsable des Espaces Verts a Versailles.

S
hono” T =" PLAINE DE VERSAILLES

Participation 5€ (boisson offerte)

"EAUX DESVILLES ET EAUX DES CHAMPS" v

dans la Plaine de Versailles

Ressources, traitements, distribution, D u I 6 Se pte m b re

récupération, recyclage, réserves...

r
MARDI 5 DECEMBRE i 5 d b
20h30 (date a confirmer tel : 01 34 59 33 31 le matin) ﬁ\mg,r a u e C e m re

Participation 5€ (boisson offerte) HET——

AUTOUR DU GOUT

De producteur en producteur
"COURSE AU TRESOR" sur la ROUTE DE LA POMME
SAMEDI 14 OCTOBRE

14h a 17h - Parcours sur plusieurs communes de la Plaine
Départ : MAISON DE LA PLAINE a FEUCHEROLLES
(Ancienne gare - entrée face Parking Ferme de Gally, au feu en remontant vers le centre du village)

Inscription : 5€ par voiture, bouchezd1@gmail.com 2 # Y
Toutes les précisions vous seront alors communiquées. < 3 ‘ .

>

Enigmes, jolies routes, découvertes, accompagneront cette course au trésor dans

laquelle les produits des producteurs récompenseront votre perspicacité. i =
"L'abus de jus de pomme n'est pas dangereux pour la santé!" | \ ” 0 6 e
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La Féte du Fromage et du Lait : 16 et 17 Septembre de 10h a 18h30 - La Ferme de Gally a Saint Cyr I'Ecole.
Rencontres, échanges et partages avec les agriculteurs et fromagers passionnés de nos régions. lls vous feront
découvrir leurs productions, les subtilités des saveurs et répondent a tout ce que vous souhaitez savoir sur

leurs métiers, les étapes de fabrication de leurs fromages et desserts lactés artisanaux.

Journée des Plantes et de I'Environnement : 30 septembre de 10h a 17h - “Saint-Nom-la Nature”
vous invite PI. de I’Europe, St-Nom-La-Bretéche : jardinage, producteurs locaux de plantes, fruits et légumes, miel, =
actions de protection de I'environnement : Réservation de stand : saintnomlanature@gmail.com - 06 11 01 69 69 !

Féte du Miel : 7 et 8 Octobre de 10h a 18h - Chiteau de Plaisir. ﬂ‘(

Féte du Golit : 8 octobre de 10h a 18h30 - La Ferme de Gally a Saint Cyr I'Ecole et Fermes de Gally a Feucherolles
Grand moment de convivialité, lors de cette journée plusieurs dizaines d’agriculteurs, petits artisans du go(t vous i~
feront découvrir la diversité et la richesse de leurs productions. Confiseries, biscuits, charcuteries, jus de fruits, v
desserts, biéres... les saveurs, textures, parfums seront présents en nombre.




AUTOMNE 2017

Venez découvrir et apprécier la Plaine :

* Son Histoire et son patrimoine

* Focus sur un de ses villages de charme, CHAVENAY, pres de Saint-Nom-la-Bretéche.

*"La Plaine en douceur" avec des expériences a I'écoute de votre corps, de votre souffle

* La gourmandise en prime, autour de la Semaine du Golit et des producteurs, avec
une "chasse au Trésor"... et d'autres surprises !

La Plaine est a vous ! ﬁe;ﬂf
\__/'

HISTOIRE & PATRIMOINE

LE DOMAINE DE GRIGNON

VISITES CONFERENCES EXPOSITIONS

Campus AgroParisTech Grignon, Histoire du domaine, Histoire d’herbiers
Arboretum de Grignon, Grignon, le patrimoine paysager, Le parc et ses arbres
Site paléontologique de la Faluniére.  Parcelles patrimoniales, Les sols, un patrimoine et une ressource
Grignon, Zone d’Intérét non renouvelable,
Ecologique, Faunistique et Collection de fossiles,
Floristique (ZNIEFF), Les oiseaux de Grignon,
Le ru de Gally dans tous ses Grignon d’hier et d’aujourd’hui
états.
Et aussi : Visite libre de la FERME EXPERIMENTALE et de
La boutique gourmande,
Baptémes a cheval (Sté Hippique de Grignon),
Possibilité de restauration rapide sur place.
Les différents horaires et le détail des animations seront disponibles
début septembre sur le site www.plainedeversailles.fr

SAMEDI 16 SEPTEMBRE
10h a 18h - Gratuit

CHAVENAY, UN VILLAGE A DECOUVRIR
Son Histoire, son église (millénaire et classée), une balade en
forme d’enquéte organisée par I’Association pour la Protection
du Patrimoine Culturel de Chavenay.

DIMANCHE 17 SEPTEMBRE
15h a 17h - Rdv devant I'église — Gratuit

"Les favorites royales"

par Anne Cécile VERON, conférenciére des Musées Nationaux

Les favorites royales ont été distinguées et aimées par nos rois, connaissant
ainsi un destin hors du commun et une réelle influence, marquant ainsi leur
époque. Parmi elles, Anne de Pisseleu et Diane de Poitiers ont regu titres et
biens dans la Plaine de Versailles et au-dela, notamment aux Clayes-sous-bois,
Beynes...et Chavenay, avec le fief de Mortmoulin.Ces destins romanesques nous
permettent aujourd'hui de revisiter I'Histoire.

(avec vidéoprojection)

SAMEDI 18 NOVEMBRE
17H30 - CHAVENAY, ferme Brillon (Derriére |‘Eglise).
Participation 5 €

mOoZmxmnZOO

LA PLAINE EN DOUCEUR...

Ql-GONG (Ql (tshi = souffle, énergie), GONG (kong = travail, exercice)
Nathalie BURON, enseignante diplomée de I'institut QUINETAO animera
pendant deux heures une initiation a cette pratique traditionnelle chinoise.
Des mouvements lents associés a la respiration assurent un relachement
des tensions et permettent une meilleure gestion du stress.

Sur inscription par mail bouchezd1@gmail.com

5 participants minimum, 15 maximum.

SAMEDI 23 SEPTEMBRE

14h-16h - Participation 15€.

FEUCHEROLLES, Rdv Maison de la Plaine (face a I'entrée de la ferme de Gally
juste apres le feu, direction centre village).

HARMONIE ET EQUILIBRE

Monique MORAULT, praticienne de Shiatsu, vous invite a découvrir |'auto-massage ‘
en mouvement, la respiration consciente et la visualisation créatrice.
Un art de vivre anti-stress, pour tous, a pratiquer au quotidien.

Sur inscription par mail bouchezd1@gmail.com

5 participants minimum, 15 maximum.

SAMEDI 30 SEPTEMBRE

15h-16h30 - Participation 15€
CHAVENAY, Ferme BRILLON (derriére I'église)

MARCHE EN PLEINE CONSCIENCE
Nita BURG vous initiera a la marche en pleine conscience sur un trajet

de 3km aller et retour et sera, le temps d'une balade, votre coach de la
méthode Réflexe/Détente (en cas de pluie RV maison de la Plaine)

SAMEDI 7 OCTOBRE

15h-17h

CRESPIERES, RdV sur la route Crespieres-Thiverval pres du transformateur,
sur la gauche a I'entrée du chemin vers Davron. - Gratuit

ARTS EN PLAINE

CHAVENAY : PARCOURS DES ARTISTES
Cheminement dans le village pour vous enchanter de la créativité
et du talent de nombreux artistes qui exposent en intérieur ou en
extérieur. Plan a disposition a la Ferme BRILLON derriere I'église.

Organisé par Sandra PERON et Chavenay Animation

Vernissage de 12h a 14h a la Ferme BRILLON (1 ceuvre/artiste) ‘

SAMEDI 23 & DIMANCHE 24 SEPTEMBRE

14h-19h CHAVENAY

7 CAFE LITTERAIRE - LECTURES 2 DEUX VOIX

Autour de Sylvain TESSON : « Les Chemins noirs » et autres textes.
s Aventurier des grands espaces, de la poésie et adepte de l'auto-

CHEMINS NOIRS dérision, il sait transformer n’importe quel parcours en terrain de

réflexions philosophiques, humanistes ou sociologiques qui nous

font vivre d'autres dimensions.

Lectrices : Annie STENDER - Dominique BOUCHEZ

SAMEDI 25 NOVEMBRE
17h30 CHAVENAY, Ferme BRILLON -Participation 5€-boisson offerte




