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Mauldre
maowdi 03 octobre mevcredi 04 octobre Jeudi 05 octobre vendredi 06 octobre
Salade de tomates . VWQBIO & 5 ) coqr ) o Concombre enw sslade
croutons bio- o suwrimis
Boulettes de sojoavlar | Emincé de veau aumx Poulet saute sauce Burger de Boeuf sauice ) . .
tomate et aw bosilic olives grand meére tomate ¢ wlar
o
Rig paelloa Perune bio- Purée de légumes verty Poélée de legumes Epinawrds béchamel
o O
Petit mmf aux fruity fro mag "’/ fondu Towuwme blanche Yaourt avromatisé Camembert bio-
bio- Président
P Gold Compote ponume Loy ouw F ) Dwd&rw (blanc et mew@m
banane noir) poires
Gouter __ <
Baguette et beurre Coco pop's Cake a la vanille maison Baguette et beurre Baguette
Confiture d'abricot Fruit de saison Yaourt nature sucré Barre de chocolat Carré de I'Est
Yaourt aromatisé Lait demi-écréme Jus de raisin Fruit de saison Fruit de saison
Produit issu de 'AGB
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Mauldre
lundi 09 octobre maowdi 10 octobre mercredi 11 octobre Jeudi 12 octobre vendredi 13 octobre

REPAS REPAS REPAS REPAS REPAS

CONTINENT EUROPEEN CONTINENT OCEANIQUE CONTINENT AMERICAIN CONTINENT ASIATIQUE CONTINENT AFRICAIN
B0 I:“.‘ B10) 7]
Céleri bio- rémoulade Betterawves Océanie Salade coleslaw BIO. | Salade verte bio-et sojov Tabowlé bio-
Filet de Hoki source Bowlettes d agneaw auv cr b Saute de dinde aw Steak de colin sauuce
matelotte cwrry g cowraumels safrowv
BI1O Sloe de 16
Grativ de piperade Purée de légumes BIO Spicy potatoes P . g Carottes o cumin
asiatiques
Goudaow Yaouwrt nature sucré Fraidow Petit suisse aun fruity Fromy
el brisure de| ' oellewr
Stracciate e Moé coco
Dot Kiwi Milk Shake fraise e Mo Banane
Gouter
Gaufre liégeoise Baguette Gouters fourrés Croissant Baguette et beurre
Compote de pomme Fromage fondu Président Fromage blanc sucré Yaourt aromatisé Confiture de fraise
Lait demi-écrémé Flan a la vanille Jus de raisin Fruit de saison Fruit de saison
@ | Produit circuit-court ou I\J@ Recette « fagor @f_‘?}’ n» K& Rouge Inn'"¥Son culinaire Produit issu de ’AGB
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Mauldre
lundi 16 octobre mowdi 17 octobre mevcredi 18 octobre Jeudi 19 octobre vendwedis 20 octobre
Chow blanc rapébio | Salade fantaisie B csonatomer
o rape aae savelrl  Cavottes ripées BIO v Salade de Haricoty verty
vinaigrette ‘@ Brésil cornichow

p s . Paupiette de veaw RSt de boeuf saurce Saucisse pure volaille | Pavé de poisson maringé)

Rig aur legumes braiséy forestiere dijonnaise o jus aw citrow

B|IO
Pet’utypngtazlw Lentilles o lov poysarune Grativde Crécy Macowroni bio-
francaise
BIO &

) fromage blanc et coulis]

Saint Paulin Yaouwrt aromatiss bio- Cotentin nature Yaourt nature bio et de fraise

sucre
Fromage blanc et sucre
Mousse aur chocolat Towte pomme abricot Cocktail de fruity aww | Duo-de raisin (blanc et
. p . . Banane
lait fraiche sirop noir)
Gouter
Corn flakes Moelleux au citron Cake aux pépites de chocolat Baguette Baguette et beurre
Lait demi écrémé Flan a la vanille Lait demi-écrémé Fol epi Barre de chocolat
Fruit de saison Jus de pomme Fruit de saison Compote de pomme Lait demi-écrémé
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Communauté de commune de Gally
Mauldre
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lundi 23 octobre mowdi 24 octobre I mevcredi 25 octobre Jeudi 26 octobre vendwedis 27 octobre
B|O |®_ Sl
. > ﬁi}@
Céleriremoulade | SMAde depennesbioal oo 0 g mayonnaise| Mais ot cour depalmier]  Carottes rapées bio |
Ll parisienne
|
S Lind Aiguillettes de colin
Filet Limande tomate Emincé de Sauté de boeuf nowarin Burger de'v meuniere, soauice
coulewr orange bercy
fromage blanc et curry
O B|O
Fr . g, ] Yaowrt natwre sucré Brie Fr AR Mimolette
Président mangiies
cr . @l Kiwi Duo-derr . (blancet Poire ronde BIO Flawv pdtissier maisorv
vanille noir)
Gouter
Gaufre au chocolat Madeleines longues Pain au chocolat Baguette Miel pops
Lait Flan nappé au caramel Yaourt aromatisé Camembert Lait
Compote pomme cassis Fruit de saison Jus d'orange Compote de pomme Fruit de saison
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Produit circuit-court ou ]\M
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Mauldre
lundi 30 octobre mowdi 31 octobre mevcredi 01 novembre Jeudi 02 novembre vendredi 03 novembre
alade de spirales bio- |  Chow blanc rapé bio- o
> i Lanc rape Endives vinaigrette Cawottes rapées
aw pesto vinaigrette
B0 B|1O
aupiette de veau
Omelette P fowryv a Jambow de dinde Lasagnes aw sauwmony
B|O
. . Hawricoty verty aux Chow-flewr béchaumel et
éle-méle alade verte bio-
P parfums dw jordin ponumes de terre S verte
Petil suisse aromatise Fraidow tdawm Couwlommiery
Cake auwx spéculooy Compote de pommes et
Fruit de saisov " ’yp " Flaw aw chocolat ) eaep
maisow cigowelle russe
i
Gouter
Baguette et beurre Bongateau au chocolat Barre bretonne Baguette Moelleux au caramel maison
Fromage fondu Président Flan a la vanille Yaourt velouté nature et sucre Pate a tartiner Lait demi-écrémé
Yaourt nature et sucre Fruit de saison Fruit de saison Jus de pomme Fruits
o' Produit circuit-court ou ]\M Recette « facor Vf_‘?f’ n» K& Rouge Inn'%4on culinaire Produit issu de 'AGB
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